
 

APFELSTEAK 
 

    
 
 
 
 
 

BROCHETTES DE STEAK AUX 
POMMES 
Ingrédients 

0,600 kg Filet de porc 
0,060 kg Jus de pomme 
0,340  kg Pommes, acidulées 
1,000 kg Masse totale 

      

Épices et ingrédients par kilogramme 
100  g Marinade à la pomme Sensia   .................................................................................... No d’art. 21706 

      

Instructions 
  

1. Portionner la viande de porc et les pommes comme souhaité. 

2. Malaxer la viande avec le jus de pomme. 

3. Faire mariner les morceaux de viande et de pommes dans la marinade à la pomme et les embrocher sur un pic au choix 

en alternance. 
  

Préparation 
    

1. Saisir sur le grill ou à la poêle et laisser la viande se détendre lentement. 
       

 
Descriptif produit 

Marinade à l’huile fruitée et douce, agrémentée de cidre et de concentré de jus de pomme. 


